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Ve HERFSTMENU oktoser (@)
26 27 28 29 30 31
BOWLS V/D WEEK
“Surprise me bowl” MAANDAG DINSDAG WOENSDAG | DONDERDAG VRIUDAG ZATERDAG ZONDAG
Pastinaaksoep Toscaansesoep Rapensoep Pompoensoep Parmentiersoep / /
Vlees, vis, vege
Kalkoenballetjes Kippenlapje Kalkoenspek Nootham Catch of the day Rundsvlees Haantje
WOENSDAGAVOND
i Erwten o Tomaat, wortel Zilveruitjes,
Chili sin carne °P Wortelschijfjes Bloemkool Veldsla* Witte kool . ’| champignons,
Quorngehakt, Franse wijze ajuin spek
mais, paprika,
- Gebruineerde Karnemelk- ) Oven
sojabonen, Puree Aardappelen Penne ) Cannelloni
mango, linzen, patatjes stampers aardappelen
tacoschelp T o K M d 5 Noi - . Rode wi
@ 0 omatensaus ragonsaus aassaus osterdsaus eure Noisette oursin saus ode wijnsaus
Plattekaas met fruit Chocomousse Fruitsalade Yoghurt abrikoos Sinaasappel Liegeois chocolade Muffin
ALLERGENEN MENU ®® ® ®6®®
Meer info, contacteer de keuken
LACTO Lacto puree Lacto saus Jus + mosterd Lacto saus + dille Bolognaise saus
GLUTEN Kipfilet Gluten saus & pasta Rijstnoedels
GN RAUWKOST Broccolimix
VEGETARISCH Vege balletjes Quornburger Spiegelei Falafel Broccoli nuggets Vege steak Geen spek, Seitan
Halal kalkoenbal Halal kiplapje Halal kalfslapje Vege steak Halal rundgehakt Halal kippenbout

MOSLIM

GN VIS
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SELDERIJ GLUTEN El

MELK

Kippenworst + jus
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MOSTERD

SOJA

SCHAALDIEREN NOTEN SESAMZAAD PINDA'S WEEKDIEREN LUPINE ZWAVELDIOXIDE
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BOWLS V/D WEEK
“Surprise me bow!”

Vlees, vis, vege

WOENSDAGAVOND

“Luikse salade*”

Kalkoenspek,
boontjes, sla, ei,
sjalot, krieltjes in

de pel

066

ALLERGENEN MENU

(Kunnen nog afwijken)
Meer info, contacteer de keuken

LACTO
GLUTEN

GN RAUWKOST

VEGETARISCH

MOSLIM

GN VIS
MENU B

SELDERIJ

DOMINIEK

SAVIC

2 3 4 5 6 7
MAANDAG DINSDAG WOENSDAG | DONDERDAG VRIUDAG ZATERDAG ZONDAG
Soep v/d dag Soep v/d dag Soep v/d dag Soep v/d dag Soep v/d dag / /
Gehaktbroodje Varkenslapje Rundsburger Gekookt ei Vispannetje Ontbijtspek Rundstoofvlees
Rode kool met . .. Juli .
ode oo. me Boterboontjes | Waldorf salade* Spinazie 8 |enr.1e Paddenstoelen Wortelmix
appeltjes groentjes
Krieltjes Aardappelen Frieten Puree Aardappelen Risotto Aardappel
j pp PP bolletjes
. .. Amerikaanse . .
Luiksesaus Tijmsaus saus Kaassaus Kreeftensaus Parmezaan Biersausje
Peer Praliné pudding Fruitsalade Yoghurt Kers Ananas stukjes Griesmeelpap Carré confituur
Rundsburger Lacto saus + puree Lacto saus Rijst Krieltjes
Rundsburger Melk + maisbloem Saus + maisbloem Jus + maisbloem
Appelmoes
Vegan filet Vege steak Vege burger Vege Lasagne Quorn Vege stoofpotje

Gehaktbrood met

Halal kalkoenlapje

Kalfslapje halal

Jus zonder bier

GLUTEN

kalfsgehakt
Lasagne Bolognaise
El MELK MOSTERD SOJA SCHAALDIEREN NOTEN SESAMZAAD PINDA'S WEEKDIEREN LUPINE ZWAVELDIOXIDE
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n.

BOWLS V/D WEEK
“Surprise me bowl”

Vlees, vis, vege
WOENSDAGAVOND
“Herfstgratin”
Knolselder,
aardappelgartin,

Breydelham, ajuin,
smeltkaas

ALLERGENEN MENU

(Kunnen nog afwijken)
Meer info, contacteer de keuken

LACTO

GLUTEN

GN RAUWKOST

VEGETARISCH

MOSLIM

GN VIS
MENU B

SELDERIJ

100% kalfsgehakt

SAVIC HERFSTMENU vovemeer (@)
9 10 11 l 12 13 14 15
MAANDAG DINSDAG WOENSDAG | DONDERDAG VRIUDAG ZATERDAG ZONDAG
Spinaziesoep Currysoep Paprikasoep Veldslasoep Groenten soep / /
Blinde vink Kasselrib Gehakt Kalkoenschnitzel Visbrochette Kalkoenballetjes Rundstong
Schorseneer in . ) Pompoen- Gepofte Erwten, rode
X Savooikool Bloemkool Ratatouille P P . .
veloutésaus Stoemp herfstgroenten ajuin
s Gebakken . e
Krieltjes . Puree Pastaschelpjes Krieltjes in de pel Kroketten
patatjes
Demi-glace Pickelsaus Kaassaus Jus van tomaat Hollandse saus Kruidenboter Madeirasaus
Appel Rijstpap Fruitsalade Yoghurt perzik Pruimen Dessert v/d dag Slagroomsoezen
Lacto velouté Lacto melk Lacto saus Kruidenolie Oven aardappel
Velouté + Melk + maisbloem Glutenvrije pasta, Kabeljauw Oven aardappel
maisbloem kalkoensteak
Vege worst Vege burger Quorngehakt Vege kaasschnitzel Vege Brochette Vege balletjes Vege steak
Blinde vink Halal Menu steak Halal Kalfsgehakt Kalkoensteak

Halal Kalkoenbal

Kalkoenbrochette

Erwtjes

GLUTEN

El MELK

MOSTERD
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3 SAVIC HERFSTMENU NOVEMBER @

16 17 18 19 20 21 2
BOWLS V/D WEEK
“Surprise me bowl” MAANDAG DINSDAG WOENSDAG | DONDERDAG VRIUDAG ZATERDAG ZONDAG
Rode bietensoep Spruitensoep Knolseldersoep Wortelsoep Kervelsoep / /
Vlees, vis, vege
Vel L T\ o) Boomstammetje Kippenbil Stoofvlees Dijonaisegebraad | Catch of the day Feta Varkenshaasje
“Pastasalade™” Tomaat. oliif
Wortelschijfjes Ananas Witloofsla* Chinese kool Warme tomaat 3 ri’ka I Bistromix
Witte pens, chorizo, Pap
venkel, zoete Griek
i .o . . rieKse . aae
SORUCEIQICAICREN  Aardappelen Mekonrijst Frieten Aardappelgratin Puree . Krieltjes
roomsausje met pasta/linzen
Richard . . . Mosterd, -
Demi-glace Currysaus Biersausje . . Waterkerssaus Paprikasaus Porto saus
. . ® . ajuinsaus
[ 5} Sinaasappel Liegeois vanille met Fruitsalade Yoghurt Peer Witte druiven Flan Karamel Frangipane taart
slagroom
Meer info, contacteer de keuken a: ﬁi
LACTO Saus met kokosmelk Varkenslapje Lacto puree Zonder Feta
GLUTEN Boomstam natuur Saus + maisbloem Jus + maisbloem Saus + maisbloem
GN RAUWKOST Appelmoes
VEGETARISCH Vege worst No Chicken Nuggets Vege stoofpotje Vege steak Broccoli nuggets Vege schnitzel
Boomstam halal Halal Kippenbil Vege stoofpotje Halal Kalfslapje Halal kalfslapje
MOSLIM 100% kalfsgehakt
GN VIS Rundsburger
Gekookte
MENU B aardappelen

PIECIOIOIBIOIPIOG
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SAVIC HERFSTMENU NOVEMBER @

23 24 25 26 27 28 29
BOWLS V/D WEEK
MAANDAG DINSDAG WOENSDAG | DONDERDAG VRIUDAG ZATERDAG ZONDAG
“Surprise me bowl”
Broccolisoep Bloemkoolsoep Andijviesoep Butternutsoep Chinese koolsoep / /
Vlees, vis, vege
Rundsgehakt Kipfilet Braadworst Hamblokjes Zalmburger Kippenboutjes Biefstuk
WOENSDAGAVOND
Tomaat, paprika, .. .
_ P .p. Romanesco Appelmoes Preiringen Rauwkost* Paélla Rauwkost*
“Herfst quiche” wortel, ajuin
Pompoen,
i i Rozemarijn Geprakte Gebakken
gel.tenkaas, rode Spaghetti ) J Aardappelen Puree P e
ui & walnoten patatjes aardappel krieltjes in de pel
0000 Bolognaise Demi-glace Graanmosterd Kaassaus Bearnaise Saffraansaus Lookboter
Appel Flan karamel Fruitsalade Yoghurt banaan Pruim Rijstpap Brownie
Meer info, contacteer de keuken
LACTO Lacto kaassaus Lacto room + dragon Lookolie + kruiden
GLUTEN Rijstnoedels Jus Jus + mosterd Melk + maisbloem
GN RAUWKOST Wortelen Warme tomaat
VEGETARISCH Vege Bolognaise Vege kip Vege worst Bloemkoolburger Omelet No chicken nuggets Vege steak
MOSLIM Vege Bolognaise Halal kipfilet Halal kippenworst | Halal Kippenreepjes Halal steak
GN VIS Omelet
MENU B Bloemkool

)@@ ® @ ()@ @(E)®

SELDERIJ GLUTEN El MELK MOSTERD SOJA SCHAALDIEREN NOTEN SESAMZAAD PINDA’S WEEKDIEREN LUPINE ZWAVELDIOXIDE
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BOWLS V/D WEEK
“Surprise me bowl”

Vlees, vis, vege

WOENSDAGAVOND

“Spaanse tortilla”
Ei, macedoie,
groenten, ham,
aardappelen.

ALLERGENEN MENU

(Kunnen nog afwijken)
Meer info, contacteer de keuken

LACTO
GLUTEN

GN RAUWKOST

VEGETARISCH

MOSLIM
MENU B

SELDERIJ

DOMINIEK

SAVIC

WINTERMENU

DECEMBER @

GLUTEN

30 1 2 3 4 5
MAANDAG DINSDAG WOENSDAG | DONDERDAG VRIUDAG ZATERDAG ZONDAG
Butternutsoep Kervelsoep Rapensoep Rode bietensoep Groene koolsoep / /
Worst Kippenbil Kalkoenlapje Rundsgehakt Zalm & Casselrib Steak
PP P) g kruidenkorst
Tomaat, wortel,
Erwten op . % . . - . . *
. Appelpartjes Geraspte wortel paprika, ajuin, Broccolimix Savooi stoemp Witloofsalade
Franse wijze
selder
. tes I . Rozemarijn ..
Puree Krieltjes Frietjes Spaghetti ) Patatjes in de pel
aardappelen

Ajuinsaus Braadjus Champignonsaus | Bolognaise saus | Witte wijnsaus Demi-glace Peperroomsaus

Sinaasappel Flan caramel Fruitsalade Fruityoghurt Clementine Vanillepudding Eclair

Lacto puree Kippenfilet Jus + sojaroom Lacto vissaus Geitenkaas
Jus + maisbloem Jus + maisbloem Glutenvrije pasta Vis natuur Rijstnoedels

Bloemkool Witloof gebakken

Vege burger Vege kip Falafel Vege Bolognaise Omelet Vege steak

Halal Kalfsworst Halal Kippenbil Halal kalkoen Vege Bolognaise Halal steak
Kippendijfilet Burger

El MELK

MOSTERD

SOJA

ZCIOIOINOICIO0L

SCHAALDIEREN NOTEN SESAMZAAD PINDA'S WEEKDIEREN LUPINE ZWAVELDIOXIDE
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DOMINIEK

SAVIC

WINTERMENU

DECEMBER @

BOWLS V/D WEEK

“Surprise me bowl”

Vlees, vis, vege

WOENSDAGAVOND

Loempia,

Zoet-zure saus,
Noedels

@0

ALLERGENEN MENU

(Kunnen nog afwijken)
Meer info, contacteer de keuken

LACTO

GLUTEN

7 8 9 10 11 12 13
MAANDAG DINSDAG WOENSDAG | DONDERDAG VRIUDAG ZATERDAG ZONDAG
Pastinaaksoep Juliennesoep Pompoensoep Spruitjessoep Tomatensoep / /

Zwitserse schijf Gem:-;\rlr\eerde Goulash Hamblokjes in Fish & chips Ontbijtspek Varkenshaasje
kipfilet kaassaus
Gegrild Witloof j Spinazie a |
Wortelen Spruitjes egriice iriootreeples Tomatenslaatje* pma‘2|e ala Peultjes
groenten gebakken creme
G kt
Aardappelen aaiz;appsl Rijst Puree Aardappelpartjes Penne Kroketjes
Vleesjus met -
Spaanse saus Jager saus Choronsaus Groene pesto Rozemarijnjus
tomaat
Peer Vanillepudding Fruitsalade Fruityoghurt Banaan Rijstpap Citroentaart
Rundsburger Lacto puree/saus Passata + dragon Gebakken patatjes
Rundsburger Melk + maisbloem Vis natuur Glutenvrije pasta Gebakken patatjes

GN RAUWKOST

Warme tomaat

VEGETARISCH

Kaasschnitzel

Vege kippen nuggets

Vege stoofvlees

Bloemkoolbruger

Vege seasticks

Quorn

Broccoliburger

MOSLIM

Halal Rundsburger

Halal kip

Vege stoofvlees

Halal kippenwit

Quorn

Halal steak

MENU B

SELDERIJ GLUTEN

El MELK

MOSTERD

SOJA
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SAVIC WINTERMENU oecevser (@)
14 15 16 17 18 19 20
BOWLS V/D WEEK
MAANDAG DINSDAG WOENSDAG | DONDERDAG VRIUDAG ZATERDAG ZONDAG
“Surprise me bowl”
Paprikasoep Minestrone Rammenassoep Broccolisoep Groene / /
Vlees, vis, vege groentesoep
Kalkoen . . . . . . .
brochette Kalfsgehakt Rundstoofvlees Kippendijfilet Vispannetje Kalkoenpavé Kippenbil
WOENSDAGAVOND
. . Pastinaak,
) Provencaalse Mix van tomaat Vlaamse Julienne . Rapen, selder,
Haring 2pp met Bloemkool spruitjes, venkel, . . .
groenten en komkommer hutsepot groenten boontjes, ajuin
aardappelsalade wortel
Aardappel
. — Duschesse T ..
©0 Griekse pasta Puree Frietjes Krieltjes in de pel | Bolletjes in de
aardappelen
oven
Tomatencoulis Bechamelsaus Biersausje Vleesjus Vissaus Kruidenboter Rode wijnsaus
Appel Liegeois Fruitsalade Fruityoghurt Peer Chocomousse Breseliennetaart
grviscimietl IR0
Meer info, contacteer de keuken
LACTO Lacto saus/puree Lacto puree/saus
GLUTEN Rijst Melk +maisbloem Melk + maisbloem
GN RAUWKOST Warme tomaat
VEGETARISCH Vege brochette Quorngehakt Vege stoofvlees Spinzieburger Zonder pavé Vege kip
Halal brochette Quorngehakt Vege stoofvlees Halal Kalkoen Halal kip / rundjus

MOSLIM

MENU B

SELDERIJ GLUTEN El

MELK

MOSTERD

SOJA

SCHAALDIEREN NOTEN

DYH®®

SESAMZAAD PINDA'S WEEKDIEREN LUPINE ZWAVELDIOXIDE
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SAVIC KERSTVAKANTIE  oeceviser (@)
21 22 23 24 25 . 26 27
BOWLS V/D WEEK
MAANDAG DINSDAG WOENSDAG | DONDERDAG VRIUDAG ZATERDAG ZONDAG
“Surprise me bowl”
Butternutsoep Preisoep Rapensoep / / /
Vlees, vis, vege
ST e Ham Vogelnestje Kalfsblanquette Orloff gebraad | Omelet met ham Rundsburger
Pompoensoep Broccoli Erwten op z’n Zilveruitjes, Ovenkoek met Boontjes met Bruinoise van Sla, tomaat,
- Frans wortel, ajuin kazen spek groenten komkommer
Kalkoenroulade,
eertje,
pb k|J< . . Zure room Zoete aardappel
SRR Macaroni Puree Aardappelen Kroketjes .
aardappelen, patatjes wedges
champignonsaus
g %_ Kaassaus Tomatensaus Veloutésaus Bechamelsaus Licht pikante saus
UseEes Clemenetine Liegeois koffie Fruitsalade Witte chocomousse Fruityoghurt Tom Pouche
Meer info, contacteer de keuken

LACTO

Kalkoenballen

Natuuraardappelen

Rijstnoedels

GLUTEN

Kalkoenballen

Glutenvrij brood

GN RAUWKOST

Warme tommat

Pasta 4 kazen

VEGETARISCH

Vege ballen

Omelet met kruiden

Groentenburger

MOSLIM Halal Kippenwit

Halal ballen

Omelet met kruiden

Halal Rundsburger

MENU B

SELDERIJ GLUTEN El

MELK

MOSTERD

SOJA

ZCIOIOINOICIO0L

SCHAALDIEREN NOTEN SESAMZAAD PINDA'S WEEKDIEREN LUPINE ZWAVELDIOXIDE
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DOMINIEK

SAVIC

KERSTVAKANTIE

JANUARI

BOWLS V/D WEEK

“Surprise me bowl”

1 N

Vlees, vis, vege

DONDERDAGAVOND

Opgevulde tomaat
met noordzeesla

Parelhoenfilet
Witloofsla
Kroketjes

Pepersaus

Gebak

ALLERGENEN MENU

(Kunnen nog afwijken)
Meer info, contacteer de keuken

LACTO

GLUTEN

GN RAUWKOST

VEGETARISCH

28 29 30 31 2 3
MAANDAG DINSDAG WOENSDAG | DONDERDAG VRIJDAG ZATERDAG ZONDAG
Soep v/d dag Soep v/d dag Soep v/d dag Soep v/d dag Soep v/d dag / /
Gyros van kip Vleesbrood Rundstoofvlees Scampi Vege Moussaka Kalkoenpavé
Aubergine,
Provencgaalse Rodekool met . Ovenkoek met . . &
) Witloofsalade ) Diabolique tomaat, wortel, Bloemkool
groenten appeltjes charcuterie . .
courgette, ajuin
Gebakken
Rijst Aardappelen Frietjes Lintpasta Aardappelschijfje
J PP J P pp J1) aardappelen
Tomatencoulis Mosterdsaus Biersausje Pikant sausje Bechamelsaus Pickelsaus
Peer Duopudding Fruitsalade Wortelcake Caramelpudding Zwaantje
Kipfilet Rundsburger Varkenslapje Vis natuur Lacto melk Jus + Pickels
Kipfilet Rundsburger Jus + maisbloem Varkenslapje Vis natuur Melk + maisbloem Jus + Pickels
Warm witloof
Vege gyros Quornburger Vege stoofvlees Bloemkoolburger Omelet Vege Kippenreepjes

MOSLIM

Halal kippenreepjes

Halal Rundsburger

Vege stoofvlees

Halal Kippenwit

Halal Kalkoenlapje

MENU B

SELDERIJ GLUTEN

El MELK

MOSTERD

SOJA

SCHAALDIEREN NOTEN

DYH®®

SESAMZAAD PINDA'S WEEKDIEREN LUPINE ZWAVELDIOXIDE
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DOMINIEK

WINTERMENU JANUARI

& 5 6 7 8 9 10
BOWLS V/D WEEK
MAANDAG DINSDAG WOENSDAG | DONDERDAG VRIUDAG ZATERDAG ZONDAG
“Surprise me bowl”
Groentesoep Erwtensoep Witloofsoep Veldslasoep Knolseldersoepsoep / /
Vlees, vis, vege
Chipolata Kalkoenlapje Vol au vent Hammetje Kibbeling Kalkoenspek Spiering
WOENSDAGAVOND
) ) ) Champignons, Schorseneren
Appelmoes Broccoli Tuinkers* Boterboontjes Rucola* .p & . ,
LASAGNE spinazie veloutésaus
0006 Gebruineerde Karnemelk . .
Aardappelen Puree Aardappelen Risotto Rosti
aardappelen stampers
Demi-glace Bruine jus Veloutésaus Mosterdsaus Beure-noisette Kruidenroom Bruine jus
Kiwi Chocomousse Fruitsalade Fruityoghurt Appel Chocoladepudding Bavarois
Meer info, contacteer de keuken }z; ﬂ:
LACTO Lacto melk Jus Lacto puree Schorseneren
natuur
Room + maisbloem Schorseneren
GLUTEN |
natuur
GN RAUWKOST Perziken Julienne groentjes
VEGETARISCH Gebakken tofu Vege vol au vent Falafel Vege seasticks Spiegelei Vege Schnitzel
MOSLIM Halal Chipolata Halal kalkoenlapje Vege vol au vent Halal steak Spiegelei Halal kippenreepjes
MENU B Komkommersalade Wortelen

i UTEN

CZLDE2)

El MELK

MOSTERD

SOJA

ZCIOIOINOICIO0L
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